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          SAVEZ MAŽORETKINJA I POM-PON TIMOVA HRVATSKE
                              TRENERSKI SEMINAR
                                         SUBOTA-22. 11. 2014.
           Poglavarstvo grada Velike Gorice-Trg kralja Tomislava 34 /teoretski dio/
                     Gradska sportska dvorana-Rakarska bb, Velika Gorica/praktični dio/

                                               PROGRAM SEMINARA
· 09, 00-09,30-akreditacije
09,30-TEORETSKI DIO:
· 1. ŠTO JE MAŽORET PLES?
- Povijest
 -Savezi u Hrvatskoj i svijetu
· 2. PROFIL USPJEŠNOG TRENERA
- Pozitivne osobine trenera
- Negativne osobine trenera


· 3.. BALET KAO TEMELJNI PLESNI POKRET
- Terminologija
- Pozicije nogu
· 13,00-14,30-PAUZA ZA RUČAK
· 14,30 -17,00 :osnove baleta i tehnike tijela
·  postavljanje koreografije
KOTIZACIJA:

 -polaznici trenerske škole 200,00 kn /ROK UPLATE- 18. 11. 2014.
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